
社会福祉法人嘉祥会 第一回 地域運営推進会議 議事録  

日時  

２０２５年５月２４日（土）  
１５時００分～１５時５５分  

出席者  

ご入居者代表        ●● 様  
ご家族代表         〇〇 様  
清住平地域住民代表     ■■ 様  
忠生第一高齢者支援センター ▲▲ 様  
民生委員          □□ 様  
ぬくもりの園職員      阪田  

場所  

グループホームぬくもりの園

談話室  

２．議題  
  開始前に自己紹介をする  
 
（１）  前月活動内容報告  

資料を見ながら説明する  
 

（２）2025 年度の事業計画の重点目標（案）  
「職員を定着させ、サービスの向上を図ります」について、説明する  
 

（３）  清住平地域住民代表 ■■様より  
5 月 10 日に自治会の総会があり、2024 年度の活動報告を行いました。来

年、2026 年 4 月より毎週木曜日プラスチックごみの回収が始まります。

ピンクのごみ袋で購入金額が今までの半額になるそうです。  
7 月 12 日（土）に防災訓練があります。9 時から 10 時までが安否確認、

10 時から 11 時までがスタンドパイプと水消火の訓練をします。毎週木曜

日の資源ごみの日は、自治会の収益になるため、なるべくこの日に紙、缶

などを積極的に出してほしいとの事です。  
10 月 11 日（土）15 時から 19 時まで山王林公園にて秋祭りを行います。

雨天順延です。  
自治会の役員のなり手がいなくて、今年は、初めてくじ引きで役員を選出

しました。そのせいか、自治会を退会する方が増えて、いよいよ 200 世帯

を割ってしまいました。今後役員の仕事等を見直していく必要があるかな

と思います。  
 

（４）忠生第一高齢者支援センター ▲▲様より  
センター長が --から --になりました。奇数月にさくら保健室を桜台団地と

チェリッシュさんの協力を得て、開催しています。  
5 月に先ほども説明があったようにメイクアップ教室を開催しました。7
月は、ゼルビー君も参加して、体操教室のイベントを予定しています。  
 

（４）  民生委員 □□様より  
相変わらず詐欺が横行していて、ちょうど私にも、今日ＮＴＴの料金の未

払いについて電話がかかってきました。しかも機械の音声で流れて、本格

的なんです。町田は、詐欺の被害が日本でワースト１です。こうして施設
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に入っている方は、被害にあわないけれど、地域で暮らしている高齢者は、

いつ被害にあってもおかしくないですからね。私達も 1 日中そばにいてあ

げられるわけではないので、難しいです。そして、問題になっているのが、

高齢者の交通事故です。横断歩道じゃない所で道路を渡り、事故にあうの

が、6～7 割だそうです。でもあそこの横断歩道まで歩くのは、しんどい

からここで渡っちゃおう。という気持ちもわかりますが、危ないですよね。

青信号の点滅が始まっていてもまだ渡り切れていない高齢者を見かけま

すから、横断歩道でないところを渡るのは、本当に危険ですよね。これも

また難しい問題ですね。  
 

（６）  ご家族代表 〇〇様より  
なにも準備してなかったので、何をしゃべればよいのか…「ありがたい」

の一言です。施設もすぐに見つかりましたし、ここの理事と同級生なんで

す。だからって、それで決めたわけじゃないんですけれど、3 施設見学に

行ったのですが、いい意味でここは堅苦しくなかったんです。やっぱり対

人（たい人）じゃないですか。そういう意味で、ここは人が見える感じが

していいと思いました。色々計画して早期リタイヤしたので、他の人より

時間があるので、母に会いに来る事が出来るんです。イベントにも参加し

やすい環境なんです。7 日開けずに母に会いに来ることを決めています。  
 

（７）  ご入居者代表 ●●様より  
こちらでの生活はどうですか？の問いに、「まあま。皆さんに支えられて、

なんとか生活できてます。」と答えられる  
こちらでどのように過ごしたいですか？の問いに、「今で充分です。ゆっ

くり過ごしたいです。」と答えられる  
 

３．質疑応答  
   ▲▲様より、先ほど民生委員の方から詐欺の話がありましたが、町田は詐

欺の被害が多くて、今年は、5 月の時点で去年の被害額を超している。と

警察から話がありました。町田警察署を経由して、国際電話からの着信を

遮断することもできますので、お知らせしておきます。  
 
４．事務連絡  
   次回（2025 年度第二回地域運営推進会議）について  
   2025 年 7 月 26 日（土）15 時から  
 
５．閉会  



社会福祉法人嘉祥会 第二回 地域運営推進会議 議事録  

日時  

２０２５年７月２６日（土）  
１５時００分～１６時００分  

出席者  

ご入居者代表        ●● 様  
ご家族代表         〇〇 様  
清住平地域住民代表     ■■ 様  
忠生第一高齢者支援センター ▲▲ 様  
民生委員          □□ 様  
ぬくもりの園職員      阪田  

場所  

グループホームぬくもりの園

談話室  

２．議題  
  開始前に自己紹介をする  
 
（１）  前月活動内容報告  

資料を見ながら説明する  
 

（２）  清住平地域住民代表 ■■様より  
7 月 12 日に防災訓練を予定していましたが、暑さのため、防災トークで

の安否確認のみ行い、11 月 1 日（土）10 時～11 時 30 分に延期になりま

した。消防車が来て、スタンドパイプ、水消火訓練、煙体験をする予定で

す。  
7 月、8 月は猛暑のため、役員のみ公園清掃を実施します。9 月から地域

住民に参加して頂く予定です。  
6 月 27 日の小山田小学校、6 月 20 日の小山田南小学校の集団下校時に、

子供の家が清住の杜だと説明しました。  
10 月 11 日に秋祭りを山王林公園で開催予定です。  
山王林公園内にペットボトルの不法投棄が目立っていて、問題になってい

ます。見かけたら、公園緑地課に連絡してください。  
 
 

（３）忠生第一高齢者支援センター ▲▲様より  
とにかく熱中症に気を付けましょう。という事で、2 か月に 1 回さくら保

健室を開催していますが、そこでウェルシアの薬剤師さんと栄養士さんと

オンラインでつなぎ、熱中症予防について、話して頂きました。エアコン

の温度が 27 度ではなく、室内の温度を 27 度になるようにするという話な

どをしていただきました。  
チラシを配布し、町田で現在活動している町トレグループの紹介がある。

小山田桜台で月に 2 回体操教室が開催されているとの説明がある。  
 
 

（３）  民生委員 □□様より  
6 月 30 日に勉強会がありました。防犯の一歩は街づくりからが大切であ

り、庭など家の周りが綺麗にしてあるお宅は、狙われにくく、ゴミが散ら

かって、手入れが行き届いていない家が狙われやすいそうです。  
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小山田を元気にしようという事で、来年の 3 月 7 日に、小山田ジョイフル

フェスを企画しています。小山田小学校の体育館と中庭を借りて、清住Ｗ

ＩＮＤが中心になって、準備しています。キッチンカーも来る予定で、ワ

ークショップなども開催予定です。事前に問い合わせていただければ、パ

ーキングも可能です現在、ボランティアを募集しています。  
アメリヤまで週に 1 回、バスに乗り降り、登録制で買い物が一人でできる

方を対象に、日中の送迎車を利用して、運行しています。１回に２５人位

利用されています。ゆくゆくは障がい者の方も利用で着るようになるとい

いなと思っているそうです。買い物だけでなく、病院やクリニックなど回

ってもらえるようになるといいなと話が出ているそうです。  
先日起きた図師でのデイサービスの事故について、説明がありました。  
 

（６）  ご家族代表 〇〇 様より  
欠席  
 

（７）  ご入居者代表 ●● 様より  
こちらでの生活はどうですか？の問いに、「まあ、集団生活ですから、疲

れますよね。まあ、大変てわけじゃないけどね。」「自分のためにもみんな

のためにも、できることはやりたいと頑張っているつもりでいます。」  
入居して１年が経ち、最初はシルバーカーがないと移動が出来なかったけ

れど、今は、施設内、園の周りや回覧板出しの時などの短距離ならば、シ

ルバーカーを使わなくても歩けるようになったこと。体力が持たず、シャ

ワー浴だったが、今では、職員とゆっくり３０まで数えながら、お風呂に

浸かれるようになったことなどを話す。これからも健康で頑張っていきた

いと。話す。  
３．質疑応答  
   なし  
 
４．事務連絡  
   次回（2025 年度第三回地域運営推進会議）について  
   2025 年 9 月 27 日（土）15 時から  
 
５．閉会  



社会福祉法人嘉祥会 第三回 地域運営推進会議 議事録  

日時  

２０２５年９月２７日（土）  
１５時００分～１５時４５分  

出席者  

ご入居者代表        ●● 様  
ご家族代表         〇〇 様  
              ▲▲ 様  
清住平地域住民代表     ■■ 様  
忠生第一高齢者支援センター □□ 様  
民生委員          △△ 様  
ぬくもりの園職員      阪田  

場所  

グループホームぬくもりの園

談話室  

２．議題  
  開始前に自己紹介をする  
 
（１）  前月活動内容報告  

資料を見ながら説明する  
 

（２）  清住平地域住民代表 ■■様より  
10 月 11 日 15 時～19 時秋祭りがあります。雨天順延です。ハンドベル・

ダンス、清住のバンド、縁日などのイベントがあり、7 台のキッチンカー

が来て、アルコールも提供される予定です。ボランティアを募集中です。 
9 月 13 日の公園清掃は雨だったため、中止となりました。次回は、10 月

18 日 9:30～です。  
9 月 26 日に市政懇談会がありました。来年から始まるプラスチックごみ

分別収集の説明会が 11 月 1 日・1 月 6 日に忠生市民センターであります。 
65 歳以上の方対象に省エネ、三ツ星ゼロエミが 2025 年 8 月から始まり、

エアコン、冷蔵庫など 1 台につき 8 万円の給付があります。  
 

（３）  忠生第一高齢者支援センター □□様より  
10 月は介護予防月間です。  
10 月 2 日に忠生スポーツ公園でモルックが開催されます。  
10 月 27 日 14 時～16 時に忠生市民センターで健康チャレンジフェスタが

あります。ボッチャ・輪投げ・防止ブローチ作りなどが体験できます。  
忠生第 1 だよりが配られ、チラシを見ながら、説明される。  
 
 

（４）  民生委員 △△様より  
特殊詐欺は、相変わらず問題になっています。とにかく電話に出ない事が

1 番の対策方法です。  
横断歩道でない所を渡る高齢者が多く、交通事故が問題になっています。

また、自転車に乗る時のヘルメット着用がまだまだ普及していません。秋

から冬にかけて、75 歳以上の単身のみの訪問に代わりました。  
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（６）  ご家族代表 〇〇 様、▲▲ 様より  
ぬくもりに入居する前にいくつかグループホームを見学しましたが、ぬく

もりが雰囲気も明るく、連絡体制もしっかりしているので、ここで良かっ

たと思っています。私たちは、月に 1 回 15 分程度の兄との面会なので、

正直あまりわからないのですが、毎月いただくお便りを見て、兄がこんな

顔して笑うんだ。とびっくりしています。本来なら、私たちがしなくては

いけないことをぬくもりのスタッフさんにやっていただいているので、今

のところ大変満足しています。ありがとうございます。  
 

（７）  ご入居者代表 ●● 様より  
こちらでの生活はどうですか？の問いに、「まあ、慣れたよ。」  
別に不満はない。との事でした。  

 
４．事務連絡  
   次回（2025 年度第四回地域運営推進会議）について  
   2025 年 11 月 22 日（土）15 時から  
 
５．閉会  



社会福祉法人嘉祥会 第四回 地域運営推進会議 議事録  

日時  

２０２５年１１月２２日（土） 
１５時００分～１５時５５分  

出席者  

ご入居者代表        ●● 様  
ご家族代表         ▲▲ 様  
清住平地域住民代表     ■■ 様  
忠生第一高齢者支援センター 〇〇 様  
民生委員          □□ 様  
ぬくもりの園職員      阪田  

場所  

グループホームぬくもりの園

談話室  

２．議題  
  開始前に自己紹介をする  
 
（１）  前月活動内容報告  

資料を見ながら説明する  
 

（２）  清住平地域住民代表 ■■様より  
10 月に山王林公園でお祭りをしました。雨のため、順延したので、キッ

チンカーが 2 台減ってしまいましたが、400 名近い来場者がありました。

テーブルと椅子が足りなかったので、反省点となりました。  
10 月 18 日、11 月 8 日に公園清掃を実施しました。  
三和に抜ける道路に土嚢が置いてあり、離合するのが大変になっているん

ですが、町田市が土地所有者と話し合いを継続していくことになりまし

た。11 月１日に防災訓練が予定されていましたが、消防隊が出動するこ

とになり、中止となりました。１２月１３日に公園清掃があります。その

際、落ち葉掃きもやります。１月１０日焼き芋大会実施予定です。来年度

の役員を募集中です。止まれの停止線が消えかかっている箇所があるの

で、町田市の道路管理課に連絡しました。  
 

（３）  忠生第一高齢者支援センター 〇〇様より  
介護予防月間として、忠生スポーツ公園でモルックを開催しました。２０

数名の方が参加しました。１０月２７日に健康チャレンジフェスタを開催

し、体力測定や骨密度測定をし、６０人位が参加しました。１１月１５日

にさくら保健室で、体力測定会を開催し、３０名の方が参加しました。  
 

（４）  民生委員 □□様より  
相変わらず、オレオレ詐欺の被害があります。７億円にものぼるそうです。

対策としては、とにかく電話に出ない事だそうです。清住の杜でふれあい

サロンを月に１，２回開催しています。（お正月のお飾りを作りました。

と、皆さんに作ったお飾りを見せて下さいました。）  
 

（６）  ご家族代表 ▲▲ 様より  
母がお世話になって、３年になりました。かなり認知症が進み、皆様にご

迷惑をおかけしていて、今、特養を考えているところです。入所する前は、
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母と二人で暮らしていたのですが、私も仕事があるので、いつも見てあげ

られるわけではないし、イライラして、いっぱいいっぱいになってしまい、

ぬくもりにお世話になりました。  
 

（７）  ご入居者代表 ●● 様より  
色んな施設を見学して、ここが気に入って、息子に、「ここに住みたい。」

と言ってここに来ました。ここは、色々なところに連れて行ってくれるし、

私のやりたい事をたくさんしてくれるので、楽しいです。紅葉狩りとかバ

ーベキューとか一人で住んでいたら、そんなことできないでしょう。だか

ら、とても楽しいんです。（サンデーディスコの話題になり、）いろんな人

と、知り合いになれるし、音楽に合わせて踊るの、とっても楽しいんです。

あとで、疲れちゃうんだけど、その時は、夢中になって、踊れちゃうの。

と話す。  
 

４．事務連絡  
   次回（2025 年度第五回地域運営推進会議）について  
   2026 年 1 月 24 日（土）15 時から  
 
５．閉会  
 



社会福祉法人嘉祥会 第五回 地域運営推進会議 議事録  

日時  

２０２６年１月２４日（土）  
１５時００分～１５時４５分  

出席者  

ご入居者代表        ●●様  
ご家族代表         〇〇様  
清住平地域住民代表     欠席  
忠生第一高齢者支援センター ■■様  
民生委員          ▲▲様  
ぬくもりの園職員      阪田  

場所  

グループホームぬくもりの園

談話室  

２．議題  
  開始前に自己紹介をする  
 
（１）  前月活動内容報告  

資料を見ながら説明する  
 

（２）  清住平地域住民代表  欠席  
（――様の代わりに▲▲様が発表して下さる）  
小山田小学校の統廃合について、意見交換会が開催されました。  
１月１０日に、山王林公園にて、焼き芋大会を実施しました。  
来年度の役員を決める時期に来ているが、立候補がなく、大変な様子です。 
 

（３）  忠生第一高齢者支援センター ■■様より  
特殊詐欺被害を防ぐために、デジポリスというアプリが開発されました。

携帯にこのアプリを入れると、詐欺被害に使われた電話番号が掛かって来

なくなります。全国でも町田市の特殊被害は、トップだそうです。図師に

駐在されている警察官の方が、犯罪心理学を学んでいて、少しでも、町田

市の被害を減らそうと、日々頑張っています。  
奇数月に小山田桜台でさくら保健室を開催しています。３月は、「ヒアリ

ングフレイル」をテーマに開催します。  
２月７日に、D サミットが開催されます。（チラシを配布される）  
２月２６日に、図師町出張相談会を日大三高の視聴覚室で開催します。「サ

ードプレイス 共に生きる」をテーマに講演会もあります。駐車場がない

為、高齢者支援センターで送迎をする予定です。  
 

（４）  民生委員 ▲▲様より  
相変わらず、特殊詐欺被害があります。対策としては、とにかく電話に出

ない事だそうです。  
今後自転車の取り締まりが厳しくなります。  
２月１４日に清住の杜でふれあいサロンで桜美林大学の学生さんによる

落語会が開催されます。ぬくもりさんもよかったら、いらしてください。 
３月７日に小山田小学校で WIND ミュージックフェスティバルが開催さ

れます。（パンフレットを見せながら、説明してくださいました。）  
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（６）  ご家族代表 〇〇 様より  
母がお世話になって、もうそろそろ３年になります。  
入居前に、いくつか施設を回りましたが、ぬくもりに決めた理由が、立地

が良かったこと。中庭があること。近くに公園があるので、散歩が出来る

事。食事が園で作られていること。がありました。実際に、入居してみて、

地域交流が盛んで、散歩していると、近隣住民の方が、挨拶してくれたり、

話しかけてくれたりするので、地域の理解があることがわかります。他の

施設に入れていたら、こんな風に色々出来なかったんじゃないかと思いま

す。ぬくもりで生活できて、良かったと思っています。  
 
ご入居者代表 ●● 様より  
終始穏やかに、笑顔で参加して下さいました。  
息子さんが「ここのご飯美味しい？」と聞かれると、にっこり笑っていら

っしゃいました。  
３．質疑応答  
   クリスマス会の話題になり、清住平 WIND ミュージックの演奏について、

盛り上がりました。ご入居者がとても喜んでいたことを伝えると、メンバ

ーもとても楽しかった。と喜んでいました。と話して下さいました。  
   近くに「樫の木」というカフェが出来たことを教えて下さり、早速、●●

様の息子様がお母様とお散歩がてら行ってきてくださいました。帰園後、

スタッフにカフェの様子を伝えて下さいました。  
 
   次回（2025 年度第六回地域運営推進会議）について  
   2026 年３月 2８日（土）15 時から  
 
５．閉会  
 



社会福祉法人嘉祥会 第六回 地域運営推進会議 議事録  

日時  

２０２６年３月２８日（土）  
１５時００分～１５時４５分  

出席者  

ご入居者代表        ●● 様  
ご家族代表         ▲▲ 様  
清住平地域住民代表     欠席  
忠生第一高齢者支援センター ■■ 様  
民生委員          〇〇 様  
ぬくもりの園職員      阪田  

場所  

グループホームぬくもりの園

談話室  

２．議題  
  開始前に自己紹介をする  
 
（１）  前月活動内容報告  

資料を見ながら説明する  
 

（２）  清住平地域住民代表  欠席  
（――様の代わりに〇〇様が発表して下さる）  
5 月 9 日に総会があります。  
清住平は、年に 1 回、実際にお宅に訪問して、インターフォンを鳴らし、

安否確認を行っています。ただ、個人情報などの問題で、表札が出ていな

いお宅があったり、自治会に入らない人がいたりして、安否確認を行うの

が、難しくなってきています。  
 

（３）  忠生第一高齢者支援センター ■■様より  
3 月 23 日に市民センターで地域ケア推進会議がありました。テーマは、「い

ざという時に備える。」というもので、住民の方の参加が多かったです。

救急搬送の心構えなどについて、話してもらったりしました。安心キーホ

ルダーや医療キットなどを備えていますが、地域住民の横のつながりが大

切であることが再確認されました。  
3 月 10 日に、小山田中学校で、認知症サポーター養成講座を実施しまし

た。3 年生を対象に講座を開き、年齢的に難しい物があるかなと思ったの

ですが、反応が良かったので、これからも続けていきたいと思います。  
 

（４）  民生委員 〇〇様より  
相変わらず、特殊詐欺被害があります。町田市は、全国から見ても、ワー

スト 1 位で、今年 1 月からの被害額が 1 億 5 千万円を超えているそうです。 
3 月 7 日に、小山田フェスティバルが開かれました。天気にも恵まれ、来

場者数は、500 名以上ありました。  
 

（５）ご入居者代表 ●● 様より  
何の不自由も不満もなく、生活しています。好き嫌いもないので、食事も

普通に食べられています。まあ、言い出せばきりがないけれど、問題なく

生活できています。  
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（６）  ご家族代表 ▲▲ 様より  

いろいろな施設を見学したのですけれど、こちらの施設が圧倒的に母も私

も良くて、それは今も変わらないです。父がすんなりここの生活に馴染め

たのもスタッフさんの声掛けや対応が良かったからだと思います。いつき

ても、明るく接して下さって、嬉しいです。ありがとうございます。  
 

３．質疑応答  
    
 
 
 
   次回（2026 年度第一回地域運営推進会議）について  
   2026 年５月 2３日（土）15 時から  
 
５．閉会  
 


